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1. Algemene Gegevens

Naam: Stichting Zienderogen

KvK: 41227456

RSIN: 806274761

Adres: De Kuinder 1, 8444 DC Heerenveen

E-mail: info@stichtingzienderogen.nl

Website: www.stichtingzienderogen.nl

Stichting Zienderogen is door de Belastingdienst aangemerkt als Algemeen Nut
Beogende Instelling (ANBI)

2. Voorwoord van het Bestuur

Geachte lezer,
Voor u ligt het jaarverslag van Stichting Zienderogen.

Stichting Zienderogen zet zich al tientallen jaren in voor mensen met een visuele
beperking in de allerarmste delen van de wereld. Wat begon met de inzet van oprichter
Jacques Tuinder in 1966, is uitgegroeid tot een wereldwijd netwerk van vrijwilligers.

De stichting heeft ten doel het dienen van het algemeen belang door het bestrijden van
(vaak) onnodige blind- en slechtziendheid in arme landen, alsmede het creéren van
solidariteit met oogpatiénten en visueel gehandicapten in de ruimste zin van het woord.
We zijn een organisatie met een maatschappelijke doelstelling die niet op winst is
gericht en voor het realiseren van haar doelstelling baten verwerft uit publieke
offervaardigheid.

We zijn gesteund door vele mensen en instellingen, ook in verre landen. We doen er
alles aan om het geld zo goed mogelijk te besteden. In dit verslag leggen we getuigenis
af van de met veel enthousiasme door deskundige vrijwilligers uitgevoerde activiteiten
en de resultaten daarvan in 2025.

We danken jullie heel hartelijk voor jullie steun!

Namens het bestuur,

Rob van Groeningen, voorzitter
Ellen Blom, penningmeester



3. Organisatie

Bestuurssamenstelling:
Voorzitter: Rob van Groeningen
Penningmeester: Ellen Blom
Secretaris: Linda ten Brinke
Ambassadeur: George de Jong

Bestuurslid: Jurjen Veldhoen

Beloningsbeleid:

Bestuurders ontvangen geen beloning voor hun werkzaamheden. Eventueel gemaakte
onkosten worden vergoed conform geldende regelgeving en na goedkeuring van het
bestuur.

Bestuursvergaderingen:
Het bestuur van Stichting Zienderogen is in 2025 vier keer bij elkaar geweest:
14 januari 2025
10 april 2025
22 juli 2025
28 oktober 2025

Het overige contact of overleg verliep per telefoon, whatsapp of mail.

4. Over Stichting Zienderogen

Wij ondersteunen oogzorgprojecten wereldwijd door inzet van vrijwilligers (oogartsen,
optometristen, orthoptisten) in samenwerking met lokale partners en het beschikbaar
stellen van middelen en expertise. Een aantal keren per jaar wordt een team van
vrijwilligers met de opdracht in een tijdsbestek van een tiental dagen zoveel mogelijk
arme mensen aan een bril-op-maat te helpen.

Hoofdlijnen van het beleidsplan:

Ondersteunen van oogzorgprojecten in ontwikkelingslanden
Samenwerken met lokale artsen en organisaties
Voorlichting en preventie van oogziekten

Inzamelen van giften ter financiering van projecten



5. Projecten

In 2025 hebben we 4 projecten gehad: Roemenié, Namibié, Tanzania en Moldavié.
Reisverslagen van onderstaande projecten zijn terug te vinden op de website.

5.1 Roemenié, 12t/m 16 mei

Van 12 t/m16 mei is er door een klein team vrijwilligers van Stichting Zienderogen hard
gewerkt op de vuilnisbelten rondom Cluj-Napoca. In een paar dagen tijd heeft het team,
bestaande uit George de Jong, Paul Terpstra en Leo Copini, zijn uiterste best gedaan om
zoveel mogelijk mensen te bereiken en waar nodig van een bril-op-maat te voorzien.

5.2 Namibié&, 30 mei t/m 14 juni

Het project van Stichting Zienderogen bij Lighthouse Children and Youth Ministry in
Rehoboth was een groot succes! Met een enthousiast team vrijwilligers (1 opticien, 2
orthoptisten en 1 optometrist) konden we honderden mensen helpen aan beter zicht,

iets wat in Namibié helaas niet vanzelfsprekend is.
Een paar indrukwekkende cijfers van deze reis:

- Tussen de 1600 en 1700 mensen zijn gezien en gescreend

- Erwerden 518 optometrische onderzoeken uitgevoerd

- Meer dan 250 brillen op maat werden aangemeten, met sterktes tot wel -11.00
- Daarnaast zijn enkele honderden leesbrillen direct uitgedeeld

- Alvanaf 04.30 uur’s ochtends stonden mensen voor de poort te wachten

De geslepen brillen zijn in september ter plaatse afgeleverd.

5.3 Tanzania, 27 juni t/m 11 juli
In juni en juli was Stichting Zienderogen actief in Tanzania

Op uitnodiging van Haydom Lutheran Hospital oogmetingen gedaan in Haydom,
Balangdalalu, Gendabi en Dongobesh.

Resultaten na 8 dagen

- 638 mensen werden gescreend.
- 332 leesbrillen direct meegegeven.
- 109 brillen op maat voorgeschreven.

De brillen zijn in februari 2026 ter plaatse afgeleverd.



5.4 Moldaviée, 2t/m 5 juli

Op uitnodiging van MAX Maakt Mogelijk brachten George de Jong en oogarts Tom Bakx
een werkbezoek aan het ziekenhuis in Floresti, Moldavié. In dit land lopen veel ouderen
nog altijd te lang rond met onbehandelde oogaandoeningen, zoals staar. Sinds 2011
financiert MAX Maakt Mogelijk daarom een oogproject in Moldavié, waarmee inmiddels
al duizenden ouderen succesvol geopereerd zijn.

De samenwerking tussen MAX Maakt Mogelijk en Stichting Zienderogen gaat al jaren
terug. Zo hielp een team van Zienderogen in 2016 een week lang mee met het uitvoeren
van staaroperaties, om de wachtlijstin te lopen.

Dit keer lag de nadruk op:

- Het gevenvan na- en bijscholing aan dr. Roman Lesco, een oogarts die mede
door Stichting Zienderogen is opgeleid.

- Hetbeoordelen van de bestaande apparatuur, om te bepalen wat vervangen
of vernieuwd moet worden voor de toekomst.

Met dit bezoek konden we niet alleen de kwaliteit van de zorg verder versterken, maar
ook bijdragen aan duurzame oogzorg in Moldavié.

5.5 Overige activiteiten

Oogartsen Frank Koole, Anthony Raijmakers en Jos Rademakers zetten zich het hele jaar
door in voor het aanmeten van correctiemonturen bij ongedocumenteerden. Zij houden
spreekuur in Amsterdam in het Wereldhuis en de Kruispost, Alrijne en in Nijmegen.
Stichting Zienderogen levert monturen en glazen.

Brillen en oogzorg worden voor ongedocumenteerden niet vergoed, veel mensen
hebben dringend oogzorg nodig maar kunnen dit vanwege de hoge kosten niet betalen.
In 2025 werden in het Wereldhuis 121 ongedocumenteerde cliénten oogheelkundig
onderzocht: 61 personen kregen kosteloos een leesbril, en 28 een vertecorrectie. Zes
personen, waaronder 3 kinderen, werden naar de oogheelkundige afdeling van het
OLVG verwezen voor nader onderzoek.

250 kant en klare leesbrillen geleverd aan Saparua. Zie: https://happygreenislands.nl/
Mensen die geen geld hebben voor het aanschaffen van een leesbril kunnen er gratis 1
krijgen in ruil voor medewerking aan een afvalproject op het eiland.




Naast de mooie projecten hebben we dit jaar een nieuwe brochure ontwikkeld met als
doel:

- Updaten: gegevens stichting en samenstelling bestuur
- Aandacht vragen voor projecten
- Naamsbekendheid verspreiden

- QR code toegevoegd voor extra donatie mogelijkheid

6. Toekomstplannen
Doelstellingen voor komend jaar:

- 6 projecten:
Ghana
Zuid-Afrika
Suriname
Roemenié
Moldavié
Tanzania

- We zullen onze voorraad monturen en kant en klare leesbrillen aan moeten
vullen.



7. Financieel Verslag

7.1 Staat van baten en lasten (2025 versus 2024)

Baten

Rente

Giften en donaties
Donaties aan derden’

Lasten

Afschrijvingen hardware
Abonnementen
Verzekering

Reis- en vergaderkosten
Bankkosten
Relatiegeschenken
Website en hosting
Overige kantoorkosten

Missies

Inkoop glazen missie
Ongedocumenteerden
Missie Filipijnen 2024
Missie Suriname 2024
Missie Malawi 2024
Missie Roemenié 2025
Missie Namibie 2025
Missie Tanzania 2025
Missie Moldavié 2026
Missie Zuid Afrika 2026
Missie Ghana 2026
Missie Suriname 2026

Saldo verlies

31-12-2025 31-12-2024
Verlies Winst Verlies Winst
1.626,57 1.023,97
20.625,93 11.104,67
2.000,00
2.000,00 22.252,50 12.128,64
859,18 1.633,33
114,00 114,00
1.444,90 1.444,90
346,08 146,54
586,62 563,20
68,42
324,87 324,87
1.995,00
5.739,07 4.226,84
3.091,72 10.173,90
880,51 1.095,40
6.353,67
7.285,73
7.129,35
2.036,91
5.032,05
6.861,00
609,70
3.890,00
5.245,00
5.111,00
32.757,89 32.038,05
18.244,46 24.136,25
40.496,96 40.496,96 36.264,89 36.264,89

Negatief resultaat boekjaar 2025: € 18.244,46

! Ontvangen donaties bestemd voor derden (EUR 2.000,-) betreft een gift aan “The Lighthouse” in Namibié

ingezameld d.m.v. een doneerlink



7.2 Balans (2025 versus 2024)

Vaste activa
Hardware

Vlottende activa

ING Zakelijk
NL20 INGB 0001 0201 00

ING Spaarrekening
S 858-35859

RABO Zakelijk
NL 34 RABO 0130 6098 46

RABO Spaarrekening
NL 24 RABO 3315 8147 40

Vreemd vermogen
Voorbelasting
BTWR/C
Crediteuren

Eigen vermogen
Eigen vermogen

31-12-2025 31-12-2024

Activa Passiva Activa Passiva
600,00 1.459,18
600,00 1.459,18
38.661,91 57.730,12
104.964,29 104.964,29
99.052,63 99.281,58
102.064,45 100.437,88
344.743,28 362.413,87

0,53 0,34

1.111,00 1.128,00

206,41 474,91

1.317,94 1.603,25

344.025,34 362.269,80

344.025,34 362.269,80

345.343,28 345.343,28 363.873,05 363.873,05

7.3 Toelichting op de jaarrekening

De inkomsten uit eigen fondsenwerving betreft allen baten van particulieren. Deze

inkomsten bestaan uit de volgende posten:

e Onbestemde giften

e Automatische incasso’s

e Trouwe donateurs
e Opbrengst spaarogen

e Donaties stichting derdengelden Geef.nl
e Donaties via doneerlinken t.b.v. projecten

Stichting Zienderogen houdt reserves aan ter continuiteit van meerjarige internationale

oogzorgprojecten, aanschaf van brillen en apparatuur en dekking van toekomstige

projecten.



ANBI Checklist Stichting Zienderogen

Actie

Gedaan

Naam van de instelling gepubliceerd

RSIN-nummer gepubliceerd

KvK-nummer gepubliceerd

Contactgegevens gepubliceerd

Doelstelling conform statuten gepubliceerd

Hoofdlijnen beleidsplan gepubliceerd

Bestuurssamenstelling gepubliceerd

Beloningsbeleid gepubliceerd

Verslag van uitgeoefende activiteiten gepubliceerd

Financiéle verantwoording gepubliceerd

Publicatie op website actueel

NENENENENENENENENENEN

Vastgesteld door het bestuur op 20 mei 2026.




