
Suriname januari 2023

We gaan opnieuw naar Suriname.
Een half jaar geleden hebben we na
afronding van 1 van de grootste
missies besloten om een vervolg te
geven aan ons bezoek hier. Hieruit
bleek dat er veel slecht zicht is op
de scholen.
Tijdens dit bezoek hebben we veel
contacten opgedaan en al vrij snel
was het vervolg besproken.



Na diverse vergaderingen met het  huidige bestuur, de optometriste Varida uit Suriname
en de Lions Club Paramaribo is het plan de campagne gemaakt hoe de volgende
missie zal worden ingezet.
In deze missie bezoeken we een aantal scholen, waar onder andere weer veel
kinderen gemeten zullen worden.
Prioriteit tijdens deze bezoeken, zal het geven van training in screenings aan de
leraren door het team.
Het doel hiervan is om zoveel mogelijk oogheelkundige afwijkingen vroegtijdig op
te sporen, hiermee voorkom je leerachterstanden en uiteindelijk slechtziendheid
bij kinderen.

Zondag 8 januari was het dan zover.
Ons team bestaat uit: Robert, Rob, Basma, Tanja en At.
We ervaren een prettige heenvlucht met KLM en worden alvast beloond met een
kleinigheidje door het cabinepersoneel vanwege het inzetten van deze mooie
missie.
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Aangekomen op vliegveld Zanderij na een vlucht van 9,5 uur, worden we warm
ontvangen door de Lions club, die ons naar het VIP gedeelte brengt van het vliegveld.
Samen met de Lions club reizen we nog een uur af naar het verblijf voor de komende
dagen aan de rand van Paramaribo.
Hier hebben wij de rest van de dag nog kunnen ontspannen en ons kunnen
voorbereiden op de planning van de aankomende dagen.

Op de eerste dag starten we op basisschool Pontbuiten.
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Het team geeft in samenwerking met Varida Haarlo (optometrist van Suriname) als start
van de dag instructies aan de leerkrachten in het screenen, wat ontzettend aandachtig
wordt opgepakt.
Ondertussen werden de meetruimtes en de winkel met brillen gecreëerd samen met de
Lions Club.
Zo’n 120 mensen inclusief kinderen werden vandaag gedruppeld en gemeten.

Een mooie drukke dag die dankzij de gestructureerde aanpak van inschrijven,
screenen, autorefractie, uitgebreid refractioneren met eventueel aanvullend onderzoek
en doorverwijzing waar nodig bij pathologie.
Blije en dankbare gezichten waren en na het adviseren en uitzoeken van de
“gezondheidsbril” of direct mee te nemen kant en klare leesbril.
Zo sloten we de eerste mooie dankbare drukke dag, moe maar voldaan af en bereiden
we ons of onder het genot van een heerlijke maaltijd op de volgende dagen.
De volgende dagen stonden ook in het teken van bezoek aan scholen, het leren
screenen aan de leraren en uiteraard het helpen van de mensen aan een bril of leesbril.

Tijdens het meten werd en hoofdzakelijk myopie geconstateerd met ook best forse

correcties

Dankzij de sponsoring van diverse
optiekzaken en leveranciers in monturen
en leesbrillen, konden we ontzettend veel
blije gezichten creëren in het uitzoeken
van de brillen.
De daarop volgende dagen stelde de
scouting Stibula, Verzorgingstehuis
Mariënburg en het LSB stadion (Lelydorp)
haar locatie ter beschikking.

We hebben inmiddels zo’n 800 mensen
kunnen screenen en een groot gedeelte
van deze mensen kunnen voorzien van
een professioneel oogonderzoek.
Veel mensen kregen een leesbril of een
prachtige “gezondheidsbril” zoals ze dat
hier in Suriname noemen voor een
correctiebril.
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Over ongeveer 2 maanden zullen al deze mensen weer een fantastisch zicht hebben.

Één van de laatste dagen hebben we een bezoek gebracht aan de blindenschool en het
blindencentrum. Hier hebben we een braillemachine, 50 blindenstokken en diverse
leesloepen mogen doneren.
Dit werd ontzettend goed en dankbaar ontvangen. Een zeer emotioneel moment.
Als afsluiter van deze dag hebben we een shiatsu stoelmassage mogen ontvangen,
welke door blinde masseurs werd verricht. Een heel bijzondere maar heerlijke massage.
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Ontzettend dankbaar werk in een land waar arm en rijk een behoorlijk contrast geeft…….
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